Guatemala 31 de julio 2023

Sefores
Comité ejecutivo

Federacion Nacional de natacion, Clavados, Polo Acuatico y Nado Sincronizado

Reciban un cordial y atento saludo a’la vez les deseo éxitos en sus actnwdades al
frente de la Federacmn de Natacion.
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El motivo de la presente es entregarles un resumen dg lacr actlwdades realizadas
durante el mes de julio 2023 en las oficinas de la Direccion Técnica de la Federacion

Nacional de Natacion, clavados, Polo Acuatico y Nado Sincronizado.

Sin mas por el momento me despido de ustedes.
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Hgéctor Da\ud alenzuela Lorenzana
Asistente de Duec,cuon Técnica




Informe mensual

Asistente de Direccion Técnhica

A continuacion, se desglosan las diferentes actividades realizadas durante el mes
de julio 2023.

5 reuniones de trabajo presenciales con el director técnico de la Federacion
de Natacion, para seguimiento de temas de relacionados a la disciplina de
Aguas Abiertas

Apoyo en las diferentes actividades semanales con la triada médica.
Verificacién de cumplimiento del protocolo de ingreso a las instalaciones de
la piscina de zona 15

Revision de informes de mesociclo de los entrenadores de aguas abiertas
Apoyo técnico durante el evento lll fecha del ranking nacional de aguas
abiertas, en Flores Petén

Apoyo técnico durante el evento Il fecha del circuito nacional de natacion,
realizado en el departamento de Jalapa

Apoyo técnico durante la Il Regional Nor Oriente 2023

Apoyo técnico durante el corte evaluativo del primer semestre de COG
Apoyo técnico en la logistica de delegaciones que participaran en Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe

Apoyo técnico durante evaluacion de médulos de natacion.

2 reuniones técnicas con atletas y entrenadores de aguas abiertas
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HéctorBavid Valenzue
Asistente de Dlreccson
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