Informe mensual

Asistente de Direccion Técnica

A continuacién, se desglosan las diferentes actividades reailizadas durante el mes
de septiembre 2023.

3 reuniones de trabajo presenciales con el director técnico de la Federacion
de Natacion, para seguimiento de temas de relacionados a la disciplina de
Aguas Abiertas

Apoyo en las diferentes actividades semanales con la triada médica.
Verificacién de cumplimiento del protocolo de ingreso a las instalaciones de
la piscina de zona 15

Revision de informes de mesociclo de los entrenadores de aguas abiertas
Apoyo técnico durante el evento Ill evento invitacional de natacién, en las
instalaciones de la piscina zona 15

Apoyo técnico durante el evento Juegos Deportivos Nacionales de Aguas
Abiertas 2023 realizado en la isla de Flores Peten.

Apoyo técnico durante el evento lll Regional Nor Oriente, realizado en el
departamento de Chiquimula.

2 reuniones técnicas con atletas y entrenadores de aguas abiertas
Participacion en el 2do taller 2023 del Modelo de Rendimiento Deportivo para
deportistas de 2da y 3era linea.
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