_ Federaciér; Nacional de N_atacién, Cla\7ados, Polo Acuatico y Nado
Sincronizado de Guatemala

|

Informe Técnico Mensual Profesores F°R'4'DT"NF°J
Informacion general.
Nombre: Marjorie yessenia Morales Mateo Departamento: Guatemala
Piscina: Piscina Olimpica Zona 4
Horarios: 14:00 a 15:00 15:00 a 16:00 16:00a17:00 X 17:00a18:00 X

Sabado X 08:00a09:00 X 09:00a 10:00 X  10:00a 11:00 11:00a 12:00
Dias de trabajo: Lunes X Martes Miércoles Jueves X Viernes XI Sdbado X

Mes y afio: Mayo del 2023

Informacion Especifica.
Objetivo general:

1. Ensefianza de las Cualidades basicas de la natacion.
2. Ensefianza y correccion de los estilos. Técnicas del estilo libre, Técnica del estilo dorso.

Objetivos especificos:

1. Faciltar 1a practica y el aprendizaje de las habilidades basicas.
2. Movimientos coordinados ritmicos en ciclo técnico del batido de piernas en las dos técnicas de nado.

Microciclo: 1 Modulo: 1 Al Modulo: 3 Numero de clases planificadas: 30
Clases efectivas: 30
Factores que no permitieron cumplir con lo planificado:

Observaciones:

Asistencias.

Adjuntar al informe.

8, PULp.
0:1’\“0 o,
10\0“ TECy,

Firma de Profesor Vo.bo. Dixector Técnico
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Federacion Nacional de Natacion, clavados,
Polo Acuatico y Nado Sincronizado.

Cuadro de Asistencia Mayo 2023
sabado de 08:00 a 09:00 am

No. Nombre completo 1/2|3|4|5|6;7|8|9|10{11|12 13|(14(15|16|17|18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30|31
1 |Gladis Elisa Barrios Lopez x _ X — X X
2 |Daniel Antgnio_\largas Cifuentes X _ * x X
3 |Thamar Espinoza Amaya x x x X
4 |Carmen Alicia Lazaro X X X x
_5_|jeonifer ibeth Perez Ramirez X X x X
6 |Jennifer Julisa Poggio griialva X | — X x X
7 x x x X
Marjorie Yessenia Morales Mateo
Sabado de 09:00 a 10:00 am
No. Nombre plet |1/2]3|a4|5]86]7]|8]|9]110/11]12][13]14] 15] 16| 17| 18] 18] 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28] 20| 30] 31
|1 |Renato Haban Jiménez Colindrezl x 3 x
2 |Adrian Alejandro Romdn Alvizures x ] X - X 1
3 |Lourdes Ariana Herrera Chuc | X X x
4 IKaterineYam:leth Saens castelianos L X N ¥ i & —_—
5 |laisha Afejandra Gonzales Gil [ i 2 L X & .
6 | Paula Maria Sucely Tatuaca Ramirez ful * bl '
7 |Ryan Gabriel Queme Valie I X X X X
8 X % X x

Sabado de 10:00 a 11:00 am
No. Nombre completo 1]/2]34]s
1 |Valery Alexadra Pineda Och
2| Allan Javier limenez Hernandez

~
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15]16]/17{ 18] 19

]
Q
N
~N

21| 22] 23] 24] 25| 26] 27] 28] 20 30] 31

3 |Carlos Lopez Alexander
4 |lan Alexandro Herrante Cuscun
5 | Zoila Hemandez
6 |Fatima Lucia Peralta Sagastume
7
8 |
9

Carmenlina chen

Ana Argueta Lopez
Angelica Jazmin lgnacio Gaspar
10 |Jorge Estuardo Gilberto Tubon
11 |Elena Sarai Duarte Escobar
12 |Santiago Jesus Pineda Huerta
13 | Anthony Josue Orellana Corado
14 | David Ricardo Ivoy Hernandez
15 | Aisha Beatris Aqueche Cabrera
16 |Arely Johana Rivera Guerra
17 |Adriana De Rosario Ruano
18 |Claudia Lucrecia Huertas Patzan
19 | Luna Rosio Cuscun Rodas
20 "Ed;;ar \Easquez
21 |Maribel de Leon Cedillo
22 | Pricila Peralta Carilio
2 Anthony Fabricio Peralta Carilla
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Sabado de 11:00 a 12:00 am

No. Nombre plet | 1 6 910/ 11|42(13| 14| 15| 46| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23 26| 27| 28| 29| 30| 21
1 |Giselle Margarita Calderon Castilio x X x x

2 |Sofia Cristina Jimenez Roncio X x
3 | Angela Magaly sacon Ajcoi X | % a 5 X R IE

5 |dulce Camila Navai Colindres x — x * x
5 |Diana Sofia Garcia Ventura ) » X x x T
S | Matias Fernando Gascia Hidalgo x - X - W A x 1%

| 7 |Nicolas garcia Hidalgo X X X r'x

| 8 [Fatima Esmeralda Tuis Quijibix X . X

I_ 8 1_Lial)anie|a_Alvarez Rodriguez x i x x x 1

l 10 X . x x




