Federacién Nacional de Natacién, Clavados, Polo Acudtico y
Nado Sincronizado de Guatemala

Informe Técnico Mensual Salvavidas FOR-5-DT-INFO

Informacién general.
Nombre: Rosario Asuncién Rodas Citalan
Piscina: zona 15yzona 4
Horarios: 12:00 a 13:00 13:00 a 14:00X  14:00 a 15:00

15:00a 16:00 X 16:00 a2 17:00 17:00 a 18:00 X
Dias de trabajo: lunes Martes Miércoles Jueves Viernes X  Sabado Oi
Domingo [
Semana 1: Piscina Zona 4 Semana 2: Piscina Zona 15 Semana 3: Piscina Zona 15

Semana 4: Piscina Zona 4

Mes y afio Diciembre de 2024

Informacion Especifica.

Ndmero de incidentes: 12

Numero de rescates: 7 Numero de prevenciones: 15
Tipo de atenciones: primeros auxilios

Fracturados: 0 Intoxicados: 0 Paros: 0
Enfer. Comun: 0 Convulsiones: 0 Curaciones: 5
Poblacién atendida:

Edades. 10 afiosy menos: 7 11al3afios: 5 14a17afios:0

18 a 24 afios: 0 25a35afios: 0 36ab50afios: 0 50 afios y mas: 0

Comentarios



Capacitaciones.

Recibio alguna capacitacion:
Si su respuesta fue si, especifique:
Lugar:

Fecha:

Entidad organizadora

Comentarios:

Observaciones:

Firma de Salvavidas




Guatemala, 15 de Diciembre del 2024.

Sefiores

Comité Ejecutivo

Federacion Nacional de Natacién, Clavados,
Polo Acuatico y Nado Sincronizado
Presente

Respetables Sefiores:

Reciban un cordial saludo y éxitos en sus actividades, a la vez me
permito adjuntar el informe correspondiente al mes de Diciembre del
afo 2024 donde consta que presté servicios como salvavidas en la
piscina de la zona 4 y zona 15.

Sin otro particular, me despido.

Atentamente,

Rddsario Rodas
Salvavidas



Guatemala, 15 de Diciembre del 2024

Senores

Comité Ejecutivo

Federacion Nacional de Natacion, Clavados,
Polo Acuatico y Nado Sincronizado
Presente

Respetables Sefiores:

Reciban un cordial saludo y éxitos en sus actividades, a la vez me
permito presentarles el informe final correspondiente al Afio 2024 donde
consta que preste servicios como Salvavidas para esta Federacién, Se
los detallo a continuacion con una estadistica mensual de la cantidad
de gente que se atendié:

ENERO:
Prevenciones: 11
Rescates Acuaticos: 2
Curaciones: 5

Total de personas atendidas: 7

FEBRERO:

Prevenciones: 16

Rescates Acuaticos: 3
Curaciones: 2

Total de Personas Atendidas: 5



MARZO:
Prevenciones: 13
Rescates Acuaticos: 4
Curaciones: 5

Total de Personas Atendidas: 9

ABRIL:

Prevenciones: 19

Rescates Acuaticos: 3
Curaciones: 6

Total de Personas Atendidas: 9

MAYO:

Prevenciones: 18
Rescates Acuaticos: 6
Curaciones: 6

Total de Personas Atendidas: 12

JUNIO:

Prevenciones: 17

Rescates Acuaticos: 3
Curaciones: 10

Total de Personas Atendidas: 13



JULIO:

Prevenciones: 20

Rescates Acuaticos: 4
Curaciones: 7

Total de Personas Atendidas: 11

AGOSTO:
Prevenciones: 18
Rescates Acuaticos: 2
Curaciones: 3

Total de Personas Atendidas: 5

SEPTIEMBRE:

Prevenciones: 25

Rescates Acuaticos: 4
Curaciones: 10

Total de Personas Atendidas: 14

OCTUBRE:

Prevenciones: 30

Rescates Acuaticos: 5
Curaciones: 5

Total de Personas Atendidas: 10



NOVIEMBRE:

Prevenciones: 28

Rescates Acuaticos: 6
Curaciones: 8

Total de Personas Atendidas: 14

DICIEMBRE:

Prevenciones: 15

Rescates Acuaticos: 7
Curaciones: 5

Total de Personas Atendidas: 12

Durante el afio 2024 se trabajoé en un horario de 1:00 pm a 6:00pm de
lunes a viernes y el dia Sabado de 2:00 pm a 06:00 pm, con una rotacién
de 15 dias en cada piscina.

Otra de las actividades que realice fue la Capacitacidén y actualizacion
de Técnicas Basicas de Primeros Auxilios y Salvamento Acuatico
Impartida, por IGSS 2024.

Quiero agradecer el apoyo constante que me brindaron en el afio 2024
asi también quiero agradecer que durante el afio me brindaron el
equipo necesario como lo fue un botiquin y un cinturén de rescate
acuatico profesional para cada una de las instalaciones de la
Federacién de Natacion.

Sin nada mas que agregar agradezco su atencién.

Pl 2

Rosario Asuncion Rodas Citalan

Salvavidas



